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4. Перевести режим ДОУ на летний период 01.06.26 Заведующий ДОУ  

Арсланова Г.М.              

Методическая работа 

1. Подбор материала для воспитателей по 

вопросам организации деятельности детей в 

летний период 

в течение 

летнего 

периода 

Старший 

воспитатель  

Фомичева В.А. 

2. Подготовить выносной игровой материал и 

оборудование для развития движений, игр с 

песком, наблюдений и труда в природе 

до 

01.06.2026 

Воспитатели 

 

3. Подготовить наглядный материал для 

родителей воспитанников в рамках 

просветительской деятельности: советы 

врача, воспитателя, узких специалистов 

в течении 

ЛОП 

 

ст. м/с, 

педагоги ДОУ 

4. Обновить содержание предметно-

развивающей среды групп в соответствии с 

используемой программой, с возрастом к 

новому учебному году 

в течении 

ЛОП 

Воспитатели 

 

5. Обновление сайта детского сада 

информацией по летне - оздоровительному 

периоду  

до 

01.06.2026 

Ст. воспитатель 

Фомичева В.А. 

6. Разработка годового плана на 2023-2024 г. июнь-

август 

Ст. воспитатель 

Фомичева В.А. 

7. Подготовка установочного педагогического 

совета 

август Заведующий ДОУ 

Ст. воспитатель 

Работа с сотрудниками 

1. Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

- охрана жизни и здоровья детей 

- должностное инструктирование 

- ТБ, ПБ по должностям           

- соблюдение требований и правил СанПин 

май-август Заведующий ДОУ 

Арсланова Г.М.             

ст.м/с 

Асина О.Р. 

2. Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

«Оказание первой медицинской помощи»  

 

25.05.26 

Ст. м/с 

Асина О.Р. 

3. Осмотр участков, огорода и групп к летнему 

оздоровительному периоду 

 

29.05.2026 Заведующий ДОУ 

Ст. воспитатель 

Зам. зав. по хоз. 

работе 

4. Консультации для воспитателей 

• «Подвижные игры и упражнения на 

территории ДОУ» 

• «Безопасность ребенка в детском саду» 

• «Роль семьи в воспитании детей» 

• «Музыкальный уголок и его наполнение» 

• «ЭРС – создание развивающей предметно-

пространственной среды» 

• «Как оказать первую помощь ребенку при 

 

04.06. 

 

11.06. 

25.06. 

02.07. 

16.07. 

 

30.07. 

 

Ст. воспитатель 

Фомичева В.А. 

Узкие специалисты 
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укусах животных и змей» 

• «Что делать, если ребенок съел ядовитое 

растение или гриб» 

• «Что необходимо знать родителям про 

прививки» 

 

 

13.08. 

 

27.08. 

5. Контроль за санитарным состоянием групп, 

теневых навесов, песка, выносного материала, 

питьевым режимом, головными уборами 

детей и сотрудников. 

в течении 

ЛОП 

 

Заведующий ДОУ 

Ст. воспитатель, ст. 

м/с,  зам. зав. по 

хоз. работе 

Работа с детьми 

1. Организованная образовательной 

деятельности согласно сетке на летне-

оздоровительный период 

в течении 

ЛОП 

Узкие специалисты 

2. Максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе 

 утренний прием 

 утренняя гимнастика, физкультурные 

занятия 

 музыкальные занятия 

 прогулка 

 праздники, досуги, развлечения 

 двигательные разминки 

 гимнастика после дневного 

пробуждения 

 закаливающие мероприятия 

постоянно Педагоги ДОУ 

3. Осуществление различных закаливающих 

мероприятий в течение дня   

 воздушные ванны (облегчѐнная 

одежда),  

 солнечные ванны (использовать 

детское одеяло для солнечных ванн) 

 закаливание водой (игры с водой, 

мытьѐ ног),  

  хождение босиком по земле, траве  

 сон без маек,  

 упражнения для профилактики 

плоскостопия, сколиоза 

постоянно Педагоги ДОУ 

4. Создание условий для повышения 

двигательной активности детей на свежем 

воздухе  

 утренняя гимнастика  на воздухе 

 спортивные игры и упражнения, 

постоянно Инструктор по 

физкультуре 

Шкода Л.В.. 

Воспитатели 
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соревнования  

 физкультурные занятия на воздухе 

 игры на спортивной площадке 

 спортивный досуг 

 гимнастика для глаз 

 пальчиковая гимнастика 

 оздоровительный бег 

 хождение по тропе здоровья 

 индивидуальная работа по развитию 

движений 

5. Профилактика заболеваемости 

 сквозное проветривание 

 влажная уборка 

 питьевой режим 

 соблюдение режима дня 

 беседы с детьми на темы:     

 

в течении 

ЛОП 

 

Воспитатели 

мл. воспитатели 

8. Индивидуальная работа с детьми по 

результатам диагностики МКР и усвоения 

программного материала 

июнь-

август 

Воспитатели,  

узкие специалисты 

 

10. Проведение развлечений, досугов, 

спортивных праздников  

1. День защиты детей «Планета детства» 

2. Спортивное развлечение «День 

России» 

3. Сабантуй  бизеклере  

4. Цветочная поляна 

5. На лесной полянке 

6. Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья! 

7. Бабушкина сказка 

8. Царица-водица в гостях у ребят 

9. В лес по загадки 

10. Спортивное развлечение  «Веселый 

стадион” 

11. Республика минем,Татарстан! 

 

 

01.06 

11.06 

 

16.06 

26.06 

03.07 

10.07 

 

17.07 

26 

07.08 

16.08 

 

28.08 

Воспитатели,  

муз. руководители, 

инструктор по 

физкультуре 

11. Выставки детских рисунков: 

 Лето, ах лето! 

 Мы со спортом очень дружим! 

 Как мы переходим улицу 

 

 

июнь 1нед. 

июль 2 нед. 

авг. 1нед. 

 

Воспитатели 

Работа с родителями 

1. Всеобуч для родителей вновь прибывших 

детей 

22.05.26 Заведующий ДОУ 

Арсланова Г.М.              

2. Оформление «Уголка для родителей»: 

• «Осторожно – открытое окно и дети!» 

все лето 

1-2 неделя 

 

Узкие специалисты 
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• «Традиции Сабантуя»  

 

• «Учите детей безопасному поведению на 

дороге»  

 

• «Права и обязанности родителей»  

 

• «Научите ребенка трудиться» 

  

• «Учите детей нравственности – читайте 

Л.Н. Толстого» 

• «Знать и чтить свои национальные 

традиции»  

 

июня 

3-4 неделя 

июня 

1-2 неделя 

июля 

 

3-4 неделя 

июля 

1-2 неделя 

августа 

3-4 неделя 

августа 

Воспитатели  

 

3. Консультации для родителей: 

 «Театр дома» 

 «Семейный активный отдых» 

 «В детский сад как на праздник – 

секреты успешной адаптации» 

 «Прививаем любовь к родной речи» 

 «Какие комнатные растения не 

безопасно ставить в детскую 

комнату?» 

 «Как правильно и быстро разучить с 

ребенком стихотворение» 

Медицинские консультации для 

родителей: 

 «Чистота рук - залог здоровья» 

 «Какие секреты детских 

стоматологов полезно знать 

родителям» 

 

03.06. 

10.06. 

15.07. 

 

29.07. 

05.08. 

 

26.08. 

 

 

 

10.06. 

08.08. 

 

Музыкальные 

руководители 

Инструктор по 

физкультуре  

Воспитатели 

 

4. Школа молодых родителей 2026/2027 г. педагог-психолог 

5. Участие родителей в озеленении участка и 

ремонта групп 

в течении 

ЛОП 

Воспитатели, 

родители 

6. Привлечение родителей к участию в 

праздниках и развлечениях 

в течении 

ЛОП 

Педагоги ДОУ 

                Оснащение и укрепление территорий ДОУ 

1. Ремонт и покраска МАФов май Заведующий 

Зам. зав. по хоз. 

работе 

2. Завоз песка май Заведующий 

Зам. зав. по хоз. 

работе 

3. Создание условий для активного отдыха 

детей на участках дошкольных учреждений, 

май-июнь Заведующий 

Воспитатели групп 
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обеспечение игровым, спортивным 

оборудованием, выносным материалом 

4. Высадка однолетних цветов на цветники, 

посадки овощных на огороде  

Уход за клумбами, посадками на огороде  

май 

 

май-август 

Сотрудники ДОУ 

5. Ремонт и покраска теневых навесов, скамеек, 

песочниц, цветников 

июнь-

август 

Заведующий 

Зам. зав. по хоз. 

работе 
 


